Sportovni dopoledne s RC APA

V utery 14. fijna se Zaci naSi Skoly zuacastnili preventivni sportovni akce potfaddané
Regionalnim centrem APA. Dopoledne plné pohybu, zabavy a tymové spoluprace se odehralo
pod vedenim zkuSenych lektor, kteti pro déti pripravili aktivity s velkym barevnym micem
zvanym Kin-ball. Kin-ball je netradi¢ni tymovy sport, ktery podporuje spolupraci,
komunikaci a férovou hru. Pro mnoho déti to byla uplné novéa zkuSenost a zaroven skvéla
prilezitost vyzkouset si néco jiného nez bézné Skolni sporty. Bylo vidét nadSeni, smich 1
opravdovou snahu spolupracovat v tymu. Béhem dopoledne se postupné vystiidaly vSechny
ttidy nasi Skoly, takze nikdo nepftiSel zkratka. Déti si nejen zacvicily a zahraly, ale zarovei si
odnesly 1 diilezité poznatky o tymové praci, komunikaci a respektu k ostatnim. Dékujeme RC
APA za skvéle ptipravenou akci a véfime, ze se podobné sportovni dopoledne brzy zopakuje!




